
L’importanza delle
regole in ogni

contesto anche allo
SFA



Perché è importante
rispettare le 
regole?

Le regole  sono utili e servono per aiutarci 

a stare con gli altri,  a  condividere  gli 

stessi spazi,  a raggiungere  obiettivi  

comuni.  L e  r e g o l e  s o c i a l i  

s o n o  f o n d a m e n t a l i  p e r  l a  

c r e s c i t a .



Cosa significano i principi e i valori 
costituzionali che regolano la    vita 
civile

I principali valori                                                                                                         

fondamentali sono:  la                                                                                                 

persona,  il lavoro,  la                                                                                                     

dignità ,  la libertà  e                                                                                                         

uguaglianza,  la                                                                                                                 

democrazia,  l’ etica,  la                                                                                                  

legalità  .



La democrazia è    una forma di governo in cui   
il potere viene esercitato dal popolo,  tramite     
rappresentanti liberamente eletti .

La legalità  è  il rispetto e la pratica delle leggi    
è  un’ esigenza fondamentale della vita sociale   
per promuovere il pieno Sviluppo della                 
persona umana e la costruzione del bene             
comune.

Che cos’è la
democrazia, la

legalità e la
responsabilità

La responsabilità  è  congruenza con un’               
impegno assunto o con un comportamento,    
in un quanto importa e sottintende                         
l’ accettazione di ogni conseguenza,  dal punto 
di vista della sanzione morale e giuridica.



9 )  Salutare sempre quando ci si vede anche 
se sei triste o arrabbiata
1 0 )  Non alzare la voce quando si parla
1 1 )  Ricaricare la batteria del cellulare a casa
1 2 )  Non utilizzare i cellulari altrui e non dare il 
         numero di altri senza la sua autorizzazione.
1 3  )  Non dormire durante le attività
1 4 )  R i s p e t t a r e  l e  r e g o l e  i g i e n i c h e
1 5 )   Tenere i propri oggetti personali,  lo zaino 
e la borsa nell' armadietto o comunque gestirli in 
modo responsabile
1 6 )  Non utilizzare sempre le parolacce 
quando si parla .

1 )  Rispettare gli orari

2 )  Parlare e atteggiarsi in modo educato

3 )  G e s t i r e  l e  t e l e f o n a t e  
p r i v a t e  n e g l i  s p a z i  e  t e m p i  
a d e g u a t i .

5 )  Non chiedere s e m p r e  soldi agli altri

6 )  D o b b i a m o  e v i t a r e  d i  d i r e  
q u a l c o s a  c h e  f a  a r r a b b i a r e  l e  
p e r s o n e
7 )  Vestirsi in modo consono al contesto a 
all’attività da svolgere.
8) Leggere le comunicazioni ricevute dal servzio 
e imparare a gestire i propri impegni cercando 
di trovare strategie a casa per ricordarli

Regole dello
SFA 
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